
【オンライン開催】
第15回 Tsuku- 場 イブニング・レクチャー

シニアの⽣涯発達を⽀えるモチベーション
〜働くシニアから⽀援が必要なシニアまでのキャリアを考える〜

◆TCCP とは、Tsukuba Counseling course Career Project の略で、“はたらく個⼈ならびに企業や地域社会を対象とした社会
への貢献”を活動⽬標におき、修了⽣と教員により発⾜されたプロジェクトです。「キャリア⽀援」「キャリア・プロフェッ
ショナル⼈材の育成」「キャリア研究」の３つを主軸に、⼈的資源の結集・社会的資源の有機的連携を図ります。

◆Tsuku- 場とは、研究と実践をつなぐ場として「気づく・⾝につく・結びつく（つく・つく・つく）場」をコンセプトにTCCP
の３本柱（「⽀援」「⼈材の育成」「研究」）をつなぐ場、参加する⼈々が作りあげる場を提供するものです。

©TCCP：Tsukuba Counseling course Career Project

⽇ 時︓2021年3⽉12⽇（⾦）19︓00〜20︓30
受講⽅法︓オンライン形式（Zoomライブ配信）

※受講確定後、Zoomの情報をメールにてお送りします。
申込締切︓2021年2⽉23⽇（⽕）中まで
申込⽅法︓下記「こくちーず」URL からお申し込み下さい。

https://kokucheese.com/event/index/608120/
※皆様のメールが着信拒否設定になっていないか、携帯メールになっていないか等ご確認の上、
お申込みいただければ幸いでございます。

定 員 ︓１0０名（先着順）
参 加 費 ︓無料
そ の 他 ︓講座終了後、受講証明書をダウンロードいただけます。
主 催 者 ︓筑波⼤学⼤学院カウンセリングコース・キャリア・プロジェクト（TCCP）
問合せ先︓運営事務局メールアドレス︓tccp_info@human.tsukuba.ac.jp

※お電話でのお問い合わせは受け付けておりません。お問い合わせは問い合わせ先のメールアド
レスまでお願いいたします。
※筑波⼤学にお問い合わせいただきましても対応いたしかねます。必ずTCCP事務局へお問い合わ
せくださいますようお願いいたします。
※お問い合わせに対する回答には、3〜7⽇ほどお時間を頂戴いたします。予めご了承くださいま
すようお願いいたします。

TCCP︓Tsukuba Counseling course Career Project
112-0012東京都⽂京区⼤塚3－29－1 /03－3942－7193(留守番電話対応)

【講師紹介】
堀⼝ 康太 ⽒
⽩百合⼥⼦⼤学 ⼈間総合学部 発達⼼理学科 講師
筑波⼤学働く⼈への⼼理⽀援開発研究センター ⾮常勤研究員
博⼠（⽣涯発達科学）公認⼼理師・社会福祉⼠・臨床発達⼼理⼠
川崎市役所で児童虐待や⽣活保護などの福祉分野の実践、制度設計等を経験した後、現職。
「⾃律的動機づけ」をキーワードに、働く⾼齢者から要介護⾼齢者までのwell-beingを促進するため
の研究を中⼼に、児童虐待への⽀援やキャリア構築の⽀援に関する研究にも従事し、⼈を⽣涯発達
的な観点から包括的に⽀援できる研究を⽬指している。

シニアを取り巻く
社会的な
環境に関する
現状と課題

シニアの
モチベーションに関する
研究から⾒える
働く意味

現代のわが国においては、シニア⼈⼝が年々増加してきています。その中には、働いている⼈や、
社会参加している⼈、そして⽀援が必要な⼈もいます。そうした多様なシニアの⽅々のキャリアを
⽣涯発達的に考えていくことが、これからの社会においては必要となります。
そこで、様々な場⾯におけるシニアのモチベーションに関する研究を取り上げ、シニアのキャリアを
⽀援するために必要なことを考えていきたいと思います。
※2020年3⽉9⽇開催予定で延期した講座を、オンライン形式で開催させていただくものです。


