
エイミー・スペクター 先生 来日講演

講師

エイミー・スペクター

ロンドン大学
臨床・教育・健康心理学部准教授

2003年に認知活性化療法の無作為化比較試験
による効果の検証に成功。認知症の国家戦略
で世界をリードするイギリスで、認知症の人
に対する非薬物的介入法の開発や検証研究に
関するさまざまなプロジェクトを担っている、
ママさん研究者。

2014年

11月9日（日）

13:00～16:00 ※質疑応答

途中休憩有

筑波大学東京キャンパス
504講義室

筑波大学人間系 山中克夫研究室
E-mail:cstj@kansei.tsukuba.ac.jp FAX:029-853-2986

参加費

無料
先着50名迄
事前申込制

締切10月30日（火）
お問い合わせ
お申し込み先

認知症のある方をうまくリードして
ゲーム、クイズ、おしゃべりなど
様々な活動を楽んでもらうことで
意識せずとも頭を使ってもらう。
そうしたことを目指した
「認知活性化療法」。

その生みの親であるスペクター氏が
イギリスから来日され、その成り立ち
具体的内容、成果について
直接お話くださいます。

そして、認知症の方に対する
心理・社会的アプローチに関する
欧米の研究の動向
イギリスの認知症施策
についてもお話くださいます。
（当日は通訳がつきます）

主催：文部科学省研究大学強化促進事業 筑波大学一流外国人研究者招へいプログラム（採択者 山中克夫）
関係機関：筑波大学人間系 共催：日本老年行動科学学会

逐次通訳あり




